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I
O Grupo I é constituido por vinte itens de escolha multipla, sendo a respectiva
tabela de classificagdo fornecida pelo Ministério da Educacao.
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1.

O texto citado, da autoria de Analia Torres, remete-nos para uma das mais
profundas e duradouras transformagdes sociais ocorridas nas sociedades
contemporaneas - a alteracdo do estatuto e dos papéis sociais das mulheres.

De facto, até ha ndo muitas décadas atrds, o estatuto social da mulher era
globalmente subordinado ao dos homens. Tal desigualdade de género, suportada
por uma série variada de discursos morais que tendiam a naturalizar a inferioridade
feminina, repercutia-se em multiplas areas da vivéncia social dos sujeitos.
Particularmente patentes eram as desigualdades no respeitante a divisdo do
trabalho: aos homens era atribuido o lugar do espaco publico e do trabalho
profissional; as mulheres estava-lhes reservado o espago privado e do trabalho
doméstico e familiar. Esta diferenciacdo, que nos moldes modernos se constitui a
partir da industrializacdo e da separagdo entre espago econémico e espaco familiar,
era paralela e articulada com fortes assimetrias de poder entre homens e mulheres,
bem como com marcadas diferencas nas identidades normativas ideais para
homens e mulheres.

Durante muito tempo, esperava-se das mulheres que reduzissem a complexidade
das suas identidades, papéis sociais e praticas apenas as dimensdes maternais e
conjugais - ser mae e esposa era o destino prescrito e desejado para as mulheres e
pela maioria das mulheres. Mesmo que grandes contingentes da populacao
feminina ndo se conformassem a este quadro, por caréncia econémica que obrigava
ao trabalho assalariado dos dois membros do casal (ainda que o contributo
feminino fosse menor que o masculino) ou por instabilidade conjugal e familiar (no
inicio do século XX Portugal apresentava das maiores taxas europeias de
nascimentos fora do casamento), certo era que o modelo ideal imposto
institucionalmente e tendencialmente interiorizado pelos agentes sociais - homens
e mulheres - era de inferioridade social da mulher face ao homem. Tal produzia
que a participagdo profissional feminina ndo fosse considerada legitima quando
supostamente coincidia com as obrigacdes familiares das mulheres (e das quais os
homens estavam isentos).

A partir da II Guerra Mundial, embora possamos encontrar antecedentes mais
longinquos, este panorama comeca a mudar (ainda que o seu apogeu tenha sido
provavelmente nos anos 50 do século passado), acelerando-se essas mudancas a
partir das décadas de 60/70 (em Portugal, devido ao regime politico autoritario e
tradicionalista do Estado Novo, tais mudangas so se aceleram apds a revolugdo de
1974). Ndo sb a expansao dos sistemas econdmicos criou postos de emprego para
as mulheres, como a expansao dos sistemas de ensino, aos quais as mulheres
comegaram a aceder em massa quando antes estavam na maioria dos casos
arredadas dos niveis mais graduados de qualificagdo, possibilitou a crescente
integracao da populacao feminina no mercado de trabalho (e portanto no espaco
das trocas econdmicas monetarias). Igualmente, toda uma série de movimentos
sociais (feminismo, contestacdo juvenil, igualitarismos revolucionarios, etc.) vieram
pOr em causa as antigas hierarquias e desigualdades sociais, doravante entendidas
como injustas e merecendo correccao. Todas estas transformacgdes estruturais
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(materiais e simbdlicas) potenciaram a alteracdo dos entendimentos dominantes
sobre o lugar social das mulheres nas nossas sociedades.

Assim, novos valores, normas e praticas sociais instalaram-se como legitimos,
permitindo, como nos diz o texto citado, que “o modelo da mulher casada activa”
se generalizasse, criando-se novas oportunidades de participagdo social para a
maioria das mulheres, conquistando estas novos direitos. De facto, apesar da
persisténcia de desigualdades relativas de género, constata-se hoje em dia em
Portugal, como o demonstram multiplas investigacbes, a predomindncia de uma
visdo normativa consideravelmente igualitaria entre homens e mulheres. Visdo essa
que considera legitima a realizagdo social da mulher em ambitos exteriores aos
espagos tradicionais da feminilidade, bem como considera desejavel, no minimo,
uma maior participacdo masculina nesses tradicionais espacos femininos. E claro
que os correlatos praticos desta transformagao ndo correspondem necessariamente
a igualdade ideal que muitas vezes se diz defender.

De facto, podemos constatar que, para muitas mulheres, a desigualdade persiste
ainda que reconfigurada, ja que o acesso ao espaco publico ndo foi acompanhado
de uma divisdo simétrica do trabalho no espaco privado. Mesmo 0 acesso ao espaco
publico ndo se faz em condigdes de plena igualdade de género, uma vez que as
mulheres continuam, para insercdao profissional igual, a receberem menos (em
média), bem como a estarem afastadas das posicoes de poder organizacional
(muitas vezes pelo peso das obrigacdes familiares).

De toda a maneira, os novos papéis sociais femininos e a abertura que tal produz
nas identidades e praticas das mulheres, aumentando a sua autonomia e poder
sociais, parecem estar hoje tdo generalizados e legitimados que se constituem em
novo modelo (dindmico) de organizacao social do género e, particularmente, das
relacdes familiares. Estes “novos” modelos comportamentais e interpretativos do
estatuto social das mulheres, ao serem incorporados pelos agentes sociais e ao
estruturarem as relagdes sociais, constituem-se em “novos” padrdes de reproducao
social.

2.

De facto, as crescentes taxas de actividade profissional femininas vieram alterar
substancialmente o estatuto social das mulheres nas sociedades desenvolvidas
contemporaneas (particularmente nas de matriz cultural europeia). Esta alteracdo
de estatuto e de papéis sociais a ele associados é particularmente patente no caso
das mulheres casadas, ja que, tradicionalmente, se esperava que uma mulher
casada concentrasse os seus esforcos no trabalho doméstico e nos cuidados
familiares, bem como demonstrasse uma clara subordinacdo a autoridade do
marido. E claro que este modelo normativo ideal ndo correspondia necessariamente
a muitas das situacdes reais vividas pelos agentes sociais. Para ja, ha que notar
que a distincdo entre actividade profissional e actividade domésticofamiliar sé faz
algum sentido para contextos sociais marcados pela separacdao relativa entre
espacos produtivos e reprodutivos, como nas sociedades que protagonizaram
processos de industrializacdo, e ndo em sociedades predominantemente agrarias e
camponesas. Mas, mesmo em sociedades industrializadas ou de economia terciaria,
sempre se verificou que parte significativa da forca de trabalho, ainda que
minoritaria, era constituida por mulheres e ndo apenas mulheres solteiras. De
facto, entre outras, circunstancias sociais de pobreza ou exclusao/caréncia relativas
sempre levaram a participacdo profissional feminina (nomeadamente assalariada,
ja que poderiamos igualmente falar do trabalho produtivo feminino oculto no
ambito de empreendimentos familiares). A grande diferenca que hoje em dia
parece verificar-se prende-se com o estatuto simbdlico e com a legitimidade social
do trabalho profissional feminino. As transformacdes sociais verificadas nas nossas
sociedades, materiais e simbdlicas, vieram, de facto, tornar natural e mesmo
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desejavel uma plena participacdo feminina, igualitdria em relacdo aos homens, nas
mais variadas esferas de actividade social. Estas transformacgodes contribuiram para
o paulatino aumento das taxas de actividade profissional feminina que se tem
verificado ao longo das Ultimas décadas. Essa actividade profissional,
simbolicamente legitimada, veio alterar a posicao relativa das mulheres no ambito
dos agrupamentos familiares.

Desde logo porque lhes deu acesso a experiéncias relacionais exteriores ao casulo
doméstico-familiar, assim aumentando as influéncias identitarias femininas e
possibilitando a sua participagdo no espago publico - espaco por exceléncia de
exercicio da cidadania. Isto provocou uma diminuicdo da dependéncia feminina em
relacdo aos contextos familiares, diminuicao essa fortemente reforcada pelo facto
de, por via da participacao profissional, as mulheres tornarem-se crescentemente
fonte de recursos para a familia (nomeadamente econdmicos, mas ndo so). Tal
provocou um aumento do poder relativo das mulheres casadas (ou, pura e
simplesmente, em conjugalidade - formal ou nao) face aos seus conjuges, o que
alids estd bem patente no aumento das taxas de divorcialidade, em grande parte
(embora ndo exclusivamente) devido ao aumento da independéncia feminina face
aos recursos produzidos e controlados pelos homens. Deve-se, no entanto, notar
que estas profundas transformacdes sociais, que produzem impactos reais e
duradouros na vida dos sujeitos, tendo diminuido alguns dos aspectos tradicionais
mais vincados das desigualdades de género entre homens e mulheres (aspectos
gue, em tempos histéricos anteriores, mas ndo muito longinquos, tinham inclusive
consagracdo juridica), ndo as apagaram completamente. Verifica-se, hoje em dia,
que o grosso do trabalho doméstico e de cuidados familiares continua a ser feito
por mulheres, que acabam por acumular tais obrigacdes com as suas obrigacoes
profissionais. Quer isto dizer que as mulheres acabam por trabalhar mais que os
homens, cuja participacdo no trabalho doméstico e familiar, mesmo que
ideologicamente aceite e até desejada pelos prdprios, continua muito aquém de
uma efectiva partigdo igualitaria entre os conjuges.

3.

Em qualquer investigacdo socioldgica, nomeadamente numa investigacdo sobre a
situacdo das mulheres na sociedade portuguesa, verifica-se a necessidade de
ultrapassar dificuldades e obstaculos a indagacao cientifica da realidade. De facto,
todo o trabalho cientifico, seja qual for a disciplina em questdo, implica métodos de
questionamento, explicagdo e compreensdao do mundo que colocam em causa as
ideias prévias que os sujeitos tém sobre a realidade. Essas ideias e explicacbes
prévias, socialmente ancoradas, constituem-se como obstaculos epistemoldgicos
que urge ultrapassar se se pretender produzir um conhecimento o mais objectivo e
universalizavel possivel. Em grande medida a ciéncia constrdi-se contra o senso
comum, ou seja, o conjunto de representacdes, nogdes e julgamentos
culturalmente produzidos pelos sujeitos sociais nos seus contextos especificos de
existéncia e relacionamento. O senso-comum produz esquemas interpretativos e
avaliativos que, embora fazendo parte da realidade ja que a realidade humana é
também constituida pelas interpretacées e significados simbdlicos, constroem
visOes socialmente localizadas (logo, ndo universais) e portanto enviesadas da
realidade, a partir de modos de funcionamento cognitivo e intelectual tais como a
tendéncia para a generalizacdo abusiva, a categorizagdo diferenciadora em
unidades nao-continuas, a descontextualizacdo (histérica, cultural, espacial, etc.), a
valoragdo moral e ética, explicagbes individualizantes para processos sociais, a
naturalizacdo de diferenciagbes socialmente produzidas, a discriminagao
etnocéntrica da alteridade social e cultural, etc. O socidlogo deve, portanto,
mobilizar um conjunto de procedimentos que permitam a construcdo de um
conhecimento sobre as relacbes sociais que nao se deixe contaminar pelos
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mecanismos senso-comunais, operando antes uma ruptura epistemoldgica com o
senso-comum.

Devera o socidlogo, por exemplo, procurar reconstruir os factos concretos a que a
sua investigacao se reporta, ndo tomando por descricdes da realidade visdes
generalistas, parciais e estereotipicas sem fundamento empirico. No que se refere a
uma investigacdo sobre a situacdo das mulheres em Portugal, deve-se tentar
conhecer as circunstancias reais de existéncia das mulheres em comparagdo com as
dos homens (a sua participacao profissional, a sua vida familiar, o seu acesso a
posicOes de poder, as suas narrativas identitarias, etc.), e ndo tomar como certas
descrigdes simplistas e homogeneizadoras da diversidade social que veiculam
preconceitos discriminatdrios sobre as categoriais sociais. Igualmente, ndo devera o
socidlogo emitir juizos de valor nem deixar que o seu quadro tedrico de partida,
que constroi o proprio problema socioldégico a investigar, seja enviesado por
consideracdes morais ou éticas. SO a partir de um posicionamento axiologicamente
neutro se pode alcangar uma visdao do mundo ndo discriminatéria segundo as linhas
das desigualdades sociais. Neste sentido, todas as visOes valorativas que postulam,
a maioria das vezes com argumentos naturalistas, a inferioridade das mulheres em
relacdo aos homens devem ser postas de lado enquanto explicacdes para a
desigualdade de género, devendo antes ser considerados como mecanismos
ideologicos, com implicagbes praticas, que sustentam a dominagdo masculina
(mesmo quando esta parece ter-se atenuado nos paises desenvolvidos de matriz
europeia, onde os discursos oficiais dominantes tendem a ser explicitamente
igualitaristas).

4.

A técnica de inquérito por questionario, se tiver como objectivo a possibilidade de
extrapolacao e generalizacdo de resultados para uma populacdo vasta, implica,
necessariamente, a representatividade da amostra a qual é aplicado o questionario
em relacdo ao universo populacional definido para uma determinada investigacao.
O inquérito por questionario, como técnica extensiva que produz resultados
quantificaveis e trataveis estatisticamente, obriga a uma grande padronizacdo das
perguntas e respostas possiveis (que tendem a ser em numero limitado, mas
exaurindo todas as possibilidades de resposta imaginaveis e significativas). Este
questionamento padronizado e fechado deve ser aplicado a um subconjunto da
populacdo mais vasta que se pretende estudar. Esse subconjunto, ou amostra, que
se pode definir de formas variadas (por quotas, aleatédria, etc.) dependendo dos
objectivos tedrico-empiricos especificos de uma investigacdo, deve ser
representativo, ou seja, replicara no seu interior as caracteristicas da populacdo-
alvo, bem como a diversidade social que a caracteriza. Esta replicagdo,
tecnicamente e teoricamente alicercada, permite que a partir de um nudmero
reduzido de casos se possam tirar indutivamente conclusdes para populacdes mais
alargadas e as quais seria dificil aceder na totalidade.

II1

1.

As sociedades contemporaneas estdao actualmente a atravessar uma fase da
modernidade que se caracteriza pela intensificacdo dos processos de mudanga a
todos os niveis. Tal é particularmente vivido pelas camadas mais novas da
populacdo.

Alguns factores, particularmente de ordem tecnoldgica, politica e econdmica,
contribuem para a producdo de uma série de processos de transformagdao em
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cadeia das estruturas sociais, com consequéncias nem sempre esperadas ou
desejadas pelos seus protagonistas. Tais processos implicam dinamicas de continua
reestruturacdo social. Entre esses avultam as dindmicas de reestruturagao
econdmica num mundo crescentemente integrado e globalizado.

Uma das consequéncias mais visiveis associadas a essas dindmicas econoémicas € a
crescente precarizacdo do emprego nas sociedades de economias desenvolvidas, o
que se traduz em percursos profissionais caracterizados pela “transitoriedade e
aleatoriedade”, particularmente no caso dos jovens. Segundo o autor do texto
citado, José Machado Pais, tal produz que os jovens se entreguem crescentemente
a “ganchos e biscates”, mesmo que idealizem vir a ter um “tacho” (o posto de
emprego estavel), demonstrando capacidades criativas e flexibilidade de adaptacao
as novas condicGes de instabilidade profissional e econdmica. Este cenario produz
dois tipos de interpretacdes. Aquelas que salientam “um projecto novo de
sociedade”, onde os individuos, caso haja pleno emprego, se libertem do peso do
trabalho (material e identitariamente) para se dedicarem a exploragdo da sua
individualidade, participando em multiplas actividades sociais e econdmicas. E
aquelas outras que apontam para a capacidade de reestruturacao competitiva dos
sistemas economicos capitalistas, através da diminuicdo das garantias e direitos
dos trabalhadores.

Em ambas as interpretagdes deparamo-nos com avaliagdes de sentido divergente, é
certo, para o aumento da complexidade e flexibilidade das relagbes sociais
caracteristicas da modernidade radicalizada e globalizada. Se a instabilidade pode
libertar o individuo dos seus contextos vivenciais tradicionais (e o trabalho
profissional constituiu-se na modernidade como espaco identitario central para
grande parte dos sujeitos), também pode langa-lo num espaco sem referéncias e
pontos de apoio e ancoragem social.

2.

Na medida em que os jovens apresentam, em conjunto, caracteristicas colectivas
gue os diferenciam do conjunto da populacdo mais vasta na qual se englobam e da
qual constituem um subconjunto geracional, podemos considerar ser a juventude
uma subcultura, se admitirmos que as subculturas sdo sempre construidas em
relacdo com as culturas dominantes. No entanto, a ideia de que toda a juventude
se caracteriza homogeneamente por tragos particulares, valores e normas
especificos, acompanhados de esquemas comportamentais préprios, é algo que
deve ser criticado. De facto, se algo caracteriza a categoria social da juventude é a
sua diversidade social. As particdes geracionais, construcdo social variavel de
contexto social para contexto social, sdo atravessadas por toda uma série de outros
processos de diferenciagdo social, tais como as classes sociais, 0 género, a
etnicidade, etc. E certo, no entanto, que os processos dominantes de construgao
simbdlico-representacional da realidade (vejam-se os mass media, particularmente
a televisdao) tendem a transmitir essa ideia de uma juventude como categoria social
homogénea, como se se tratasse de um grupo. Ao fazerem isto, tais processos de
construcdo simbdlica da realidade  transmitem igualmente modelos
comportamentais (principalmente de consumo) apresentados como transversais e
desejaveis. Tal contribui, sem duvida, para a disseminacdo transversal de praticas,
ornadas portanto comuns as categorias juvenis, assim contribuindo para a relativa
homogeneizacdo de muitos dos estilos de vida juvenis.
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